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Rechtslage 
Wer psychotherapeutisch arbeiten möchte ohne Ärztin 
oder Arzt bzw. Psychotherapeutin oder Psychotherapeut 
zu sein, benötigt nach dem Heilpraktikergesetz eine Heil-
praktikererlaubnis, den Heilpraktikerschein (auf dem Ge-
biet der Psychotherapie). Diese Erlaubnis wird in Hamburg 
erteilt, wenn bei der Behörde für Soziales, Familie, Ge-
sundheit und Verbraucherschutz eine Überprüfung von 
Kenntnissen und Fähigkeiten auf dem Gebiet der Psycho-
therapie erfolgreich absolviert worden ist.  
 
 
Inhalte der Überprüfung 
 
Auch für die Heilpraktiker-Überprüfung auf dem Gebiet der 
Psychotherapie gibt es keine Prüfungsordnung im eigentli-
chen Sinne. 
Grundlagen der Überprüfung sind Gerichtsentscheidungen 
sowie die im wesentlichen inhaltlichen übereinstimmenden 
Erlasse der Länder - Sozialministerien.  
 
Dabei stehen folgende Themen im Vordergrund: 
 
Psychiatrie: Umfassende Kenntnisse, vor allem der Dia-
gnostik und Therapie der psychiatrischen Krankheitsbilder. 
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Somatotherapie:   Vor allem Pharmakotherapie. 
 
Psychotherapie:  Grundlagen und Grenzen ver-schiedener Verfah-
ren, Darstellung der eigenen Methode. 
Verhältnis von Psychotherapie  zu Psychiatrie, Neurologie, Allge-
meinmedizin sowie zu allgemeinen Heilpraktikern. 
Krisenintervention, insbesondere bei Suizidalität. 
 
Recht:  Gesetzliche Grundlagen (HPG, Psychotherapeuten-Gesetz), 
Rechtsfragen der Unter-bringung (Psych.KG, BtG),  
sonstige Rechtsfragen. 
 
 
 
Der Prüfungsvorbereitungskurs 
 
Dieser Kurs richtet sich vor allem an Menschen, die im psychosozia-
len Bereich tätig sind und eine Beraterausbildung oder psychothera-
peutische Zusatzausbildung in einem bekannten Verfahren haben 
und in therapeutischen Kontexten arbeiten möchten. Der Nachweis 
eines Arbeitsplatzes oder der Selbstständigkeit in diesem Bereich ist 
Voraussetzung für die Erteilung der Erlaubnis durch die Gesund-
heitsbehörde.(Wenn der Hauptwohnsitz nicht länger als 3 Monate in 
Hamburg ist.) 
In 80 Unterrichtsstunden wird ein umfassender Überblick über die 
Psychiatrie mit Krankheitsbildern in Symptomatik, Verlaufsform,  
Diagnostik und Therapie anhand verschiedener Methoden anschau-
lich vermittelt. Neben der Übermittlung des Lernstoffes wird vor al-
lem auf die eigene psychotherapeutische Methode und das authenti-
sche Darstellen dieser eingegangen. Die Teilnehmer/Innen werden 
unterstützt, die für sie bestmöglichen Lernstrategien zu entwickeln 
und den Lernstoff in der Arbeit mit Prüfungsfragen und in Rollenspie-
len über Prüfungssituationen zu verfestigen. 

 
 
 
 



Termine / Kosten 
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Der Kurs umfasst 80 Unterrichtseinheiten an 10 Tagen bei einer Teilneh-
meranzahl ab 6 TeilnehmerInnen; bei einer Kleingruppengröße von 3 bis 
5 TeilnehmerInnen umfasst der Kurs 60 Unterrichtseinheiten. 
 
 Kurstermine:  04.09.10; 25.09.10; 31.10.10; 20.11./21.11.10; 18.12.10; 
  09.01.11; 6.02.11; 05.03.11 und 26.03.11. 
 
   Jeweils von 09.00 bis 17.00 Uhr 
 
Kurskosten:  Die Gesamtkosten belaufen sich auf 
                            € 1.200,00 und werden per Einzugs- 
                            ermächtigung zu den nachstehend 
                            aufgeführten Terminen eingezogen. 
 
Zahlungsmodus:  1. Rate bei Anmeldung /  €  80,00 
   2. Rate am 03.09.2010 /  € 112,00 
   3. Rate am 24.09.2010 /  € 112,00 
   4. Rate am 29.10.2010 /  € 112,00 
   5. Rate am 19.11.2010 /  € 224,00 
   6. Rate am 17.12.2010 /  € 112,00 
   7. Rate am 07.01.2011 /  € 112,00 
   8. Rate am 04.02.2011 /  € 112,00                  
   9. Rate am 04.03.2011 /  € 112,00 

            10. Rate am 25.03.2011 /  € 112,00 
  
Veranstaltungsort:   

HISW 
Hamburgisches Institut für Systemische Weiterbildung 

Bargteheider Str. 124 
22143 Hamburg 

Tel.: 040/6779991 / Fax: 040/67582789 
E-mail: Info@hisw.de / www.hisw.de 

 
 

Es gelten unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen.  


