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Ausbilder/Innen Team

Susanne Vormbrock-Martini

Lehrerin und Heilpadagogin

Systemische Familientherapeutin DGSF
Supervisorin DGSF

Lehrtherapeutin DGSF

Européisches Zertifikat fir Psychotherapie ECP

Ursula Wolter-Cornell

Sozialwissenschaftlerin

Systemische Familientherapeutin DGSF
Supervisorin DGSF

Lehrtherapeutin DGSF

Organisationsberaterin

Européisches Zertifikat fir Psychotherapie ECP

Petra Rechenberg-Winter

Dipl. Padagogin und Psychologin

Approb. Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Systemische Familientherapeutin DGSF
Supervisorin DGSF, DGSv

Lehrtherapeutin DGSF, Lehrsupervisorin DGSF
Kommunikationswirtin GEP

Mediatorin BM

Ausbildungsmediatorin (BM beantragt)

Elisabeth Onnasch

Dipl. Psychologin

Systemische Familientherapeutin

Supervisorin (DGSF)

Physiotherapeutin

Lehrtatigkeit (Fachhochschule fir Physiotherapie)
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Kursorte

Kursorte:

HISW Hamburg (3-Tage-Blocke)
Bargteheider Stral3e 124
22143 Hamburg

Freiraum-Babke (5-Tage-Blocke)
Babke 27 a
17252 Roggentin (Babke)

Im Internet: www.freiraum-babke.de

Anmeldung :

Die Anmeldung erfolgt schriftlich, per Fax oder Buchungsformular.

Der Fortbildungskurs richtet sich an

Psychologinnen und Psychologische Psychotherapeuten, Sozialpéadago-
glnnen, Medizinerlnnen, Padagoglnnen , Sozial- und Suchtberaterinnen,
Lerntherapeutinnen, Austibende aller verwandter Berufe, die systemische
Beratung erlernen wollen

Beschaftigte in Verwaltung und sozialen Einrichtungen, z.B. Abteilungs-
und Projektleiterinnen aus Betrieben, Schwerbehinderten-Beauftragte und
Betriebsrate, die in ihrem Kontext systemische Sichtweisen einiiben und
handelnd umsetzen wollen.
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Lernorganisation

Lernorganisation

Systemische Beratung hat sich in den vergangenen Jahren als erfolgrei-
ches Konzept sowohl praventiv als auch lésungsorientiert in Krisen be-
wahrt. Systemisches Denken und Handeln hilft konstruktive Strukturen
und Kommunikationsablédufe zu erkennen und zu entwickeln.

Systemisches Denken und Handeln ist Uberall da angebracht, wo Men-
schen mit anderen Menschen arbeiten, wo Kommunikationsablaufe in
Teams, Abteilungen, Gruppen stattfinden.

Mit diesem Grundlagenkurs sprechen wir Menschen aus dem psychosozi-
alen Arbeitsfeld an, wie Frihfoérderinnen, Erzieherinnen, Ergo- und Psy-
chomotoriktherapeutinnen, Logopadinnen, Sozialpadagoglnnen, Heilpa-
dagoglnnen, Lehrerinnen, Psychologinnen und anderen verwandten Be-
rufsgruppen.

In 15 Monaten werden grundlegende Konzepte systemischen Denkens
und Handeln vermittelt, sowie einige wichtige systemische Beratungstech-
niken. Das Lernen erfolgt im Wechsel von Theorie / Methodik,
Selbstreflektion und Training praktischer Anwendungsmadglichkeiten. Der
jeweilige berufliche Kontext der Teilnehmerinnen wird dabei beriicksich-
tigt.
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Aufnahmebedingungen

Aufnahmebedingung

Teilnehmen kann jede/r mit einer abgeschlossenen Berufsausbildung so-
wie Abschluss einer Fachschule oder Fachhochschule. Ausnahmen sind
maoglich und bedirfen der Zustimmung der Kursleiterinnen. Mehrjahrige
Praxiserfahrung ist erwiinscht. Die Arbeit mit Systemen sollte im Berufs-
feld méglich sein.

Fachliche Voraussetzungen

. Kenntnisse der Kommunikationstheorie, Entwicklungs- und Lern
psychologie, differentielle Diagnostik sowie der Persénlichkeitsent
wicklung unter individuellen und systemischen Aspekten.

. Arbeitsfeldbezogene juristische Kenntnisse, sowie Kenntnisse der
institutionellen und sozialen Rahmenbedingungen der eigenen Ta
tigkeit.

Falls diese Voraussetzungen nicht vorhanden sind, kénnen sie im Verlauf
der Weiterbildung erworben werden.

Die Erteilung der Weiterbildungsbescheinigung , Systemisch Integrative
Beratung“ setzt voraus:

. RegelméRige Teilnahme an den Lerneinheiten und Kleingruppen
treffen.

Aufbauend auf den Grundlagenkurs bieten wir einen Erganzungslehrgang
an fir diejenigen, die spater weiter gehen wollen in Richtung Systemische
Beratung und einen DGSF zertifizierten Abschluss als Systemische Bera-
terln erwerben mochten.
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Ausbildungsinhalte

Theorie und Trainingsinhalte

Systemisches Denken

Konstruktion der Wirklichkeit

Geschichte und Theorie des System-Modells

Richtungen und Schwerpunkte Systemischer Familientherapie
Anwendungsbereiche systemischer Arbeit

Systemisches Arbeiten mit Familien, Einzelpersonen und anderen
sozialen Systemen, wie Teams, Institutionen
Systemanalysekriterien: Binnenstruktur und Kommunikation
Systemanalyse: Kréafte / Ressourcen, Regeln / Muster, soziales
Netzwerk, Wendezeitsituationen, Grenzen und Raume

Diagnostik individueller psychischer Stérungen

l[6sungs- und ressourcenorientierte Beratung

Frage- bzw. Interviewtechniken (Konstruktive, Zirkulare, angemes-
sen ungewohnliche Fragen...)

Ressourcenorientierte Interventionsinstrumente

Voraussetzungen und institutionelle Bedingungen fiir systemische
Beratungsarbeit

Zusammenarbeit mit anderen Institutionen und Kolleginnen
Skulpturierungstechniken

Selbsterfahrungsinhalte:

Meine eigene Herkunftsfamilie als System: ...

Eigene Kréfte & Ressourcen in Kommunikation und sozialem Han-
deln

Mein Arbeitsplatz als System...

Umgang mit Wendezeitsituationen, Grenzen

Ressourcen im Umgang mit Gruppen und Einzelnen

Individuelle Verdnderungsbereitschaft

Die Teilnehmenden erhalten mit diesem Grundlagenkurs eine profunde
Erweiterung ihrer Betrachtungs- und Handlungsmdoglichkeiten, sowie
Kenntnisse im strukturellen Umgang mit sozialen Systemen.

Im Sinne des systemischen Ansatzes kénnen damit neue Mdglichkeiten
fur den jeweiligen Arbeitskontext entwickelt werden.
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Zeitlicher Umfang

Zeitlicher Umfang

Die Weiterbildung “Systemisch Integrative Beratung”  erstreckt sich
Uber eineinhalb Jahre und umfasst:

26 Kurstage in 8 Blocken

(140 UE Theorie / Methodik, 48 UE

Selbsterfahrung, 20 UE SuperV|5|on) ..................................... 208 UE
Intervision.. e e A0 UE
L|teratur—Arbe|t ca. 20 UE
Die Weiterbildung umfasst msgesamt ................................ 26 8UE

AnschlieRend kann die Weiterbildung mit dem Aufbaukurs ,Systemisch
Integrative Beratung AK"  fortgesetzt werden.

Kurszeiten:

Block 1 06.09.- 08.09.2010

Block 2 29.10.- 03.11.2010 Seminarhaus
Block 3 10.01.- 12.01.2011

Block 4 28.03.- 30.03.2011

Block 5 06.06.- 08.06.2011

Block 6 22.08.- 24.08.2011

Block 7 24.10.- 26.10.2011

Block 8 09.01.- 11.01.2012

HISW

Montag 9.00 bis 17.00 Uhr
Dienstag 9.00 bis 17.00 Uhr
Mittwoch 9.00 bis 16.30 Uhr

Seminarhaus:

Freitag bis Mittwoch

Anreise Freitag: ab 17.00 Uhr, Kursbeginn 18.00 Uhr

Abreise Mittwoch: 13 Uhr

Informationsabende fir beide Kursarten (SIB in der Woche, modulari-
siert; SAB am Wochenende, 2 1/2 jahrig) finden regelmaRig statt. Termine
entnehmen Sie bitte unserer Homepage.
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Kosten und Finanzierung

Kosten und Finanzierung

Anmeldung mit beiliegendem Anmeldeformular und Angaben zum berufli-
chen Werdegang.

Die Gesamtkosten belaufen sich auf € 2.888,00 plus Kosten fiir Unterbrin-
gung und Verpflegung fiir das Blockseminar au3erhalb Hamburgs.

Die Raten werden per Einzugsermachtigung eingezogen.
Zahlungsmodus:

1. Rate bei Anmeldung / € 80,00

2. Rate am 06.09.2010/ € 324,00

3. Rate am 29.10.2010/ € 540,00

4, Rate am 10.01.2011/ € 324,00

5. Rate am 28.03.2011/ € 324,00

6. Rate am 06.06.2011 / € 324,00

7. Rate am 22.08.2011 / € 324,00

8. Rate am 24.10.2011 / € 324,00

9. Rate am 09.01.2012 / € 324,00

Bildungsurlaub kann auf Anfrage beantragt werden.
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Teilnahmeinformation

Teilnahmeinformation

AusbildungsgruppengrofRe:  14-22 Teilnehmer/innen.
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Beruflicher Werdegang

N . e e

Schulische Ausbildung: (Bezeichnung, Dauer, Art der Abschliisse)

Berufliche Ausbildung: (Bezeichnung, Dauer, Art der Abschliisse)

Berufliche Praxis: (Bezeichnung, Dauer, Art der Abschlisse)

Berufliche Fortbildung: (Arbeitsort, Funktion, Dauer)

Motivation:

Ort, Datum, Unterschrift:
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Anmeldung

Hiermit melde ich mich zur Weiterbildung
Systemisch integrative Beratung —Grundlagenkurs— Sl B GK 10 an.

NAIME! L
VOIMAME: L.iiiiiiiiiiii e
GEDUMSHAtUM: ...t
(=1 P PP PP T PTPRPPP P
PLZMVONNOIT <.ttt
Telefon privat/geschaftlich: ...
E-MAILL s
BIUT. et

Soll Bildungsurlaub beantragt werden?

Ja Nein

O O

Die 1. Rate liber € 80,00 habe ich berwiesen auf das Konto:

HAMBURGER SPARKASSE
Kto.-Nr.: 1295125809

BLZ: 200 505 50

Unter dem Stichwort: ,SIB GK 10“

Ich erklare mich mit den Teilnahmebedingungen einverstanden.

Ort, Datum, Unterschrift:
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